
AXE D'INTERVENTION :CCOMPAGNER LES FAMILLES DANS LEURS FONCTIONS PARENTALES 

Mission Caf: :Soutenir la fonction parentale et faciliter les relations parents-enfants 

    

  Action 33 CAFE DES PARENTS 

      

PREAMBULE : 

Avec la mise en place de la Papothèque et l'accompagnement réalisé autour de la dynamique familiale, une 
demande d'échanges, d'information et d'écoute a émergé. 
La possibilité de mettre en œuvre une action accompagnée par une professionnelle ayant déjà l'expérience 
des groupes de parole a été réfléchie. Suite à la prise de contact par l'ADS avec RERS Rivage de Bourges, 
La mise en œuvre d'un groupe d'échange entre parents a été décidée. En premier lieu interne à la 
Papothèque, il est depuis octobre 2012 au sein de la salle de Beffroi afin de garantir la notion de 
confidentialité au sein de groupe. 
L'animation se fait de manière conjointe entre un Agent de Développement Social (ADS) ou l'Educatrice de 
Jeunes Enfants (EJE) de la garderie et la psychologue de l'association RERS-Rivage. 
Les thèmes sont déterminés par avance entre les participantes et transmis pour information à Rivage. Une 
charte a été rédigée et signée par les participantes qui s'engagent à respecter le cadre, la confidentialité, 
les personnes et les échanges. Celle-ci permet des échanges sereins et sans crainte que les propos soient 
repris à l'extérieur. 
Cette action permet également de faire le lien entre les ADS et la halte garderie. 

      

OBJECTIFS DE L'ACTION : 

− Échanger entre parents autour de questions sur la famille. 
− Être accompagné dans les échanges. 
− Favoriser les relations parents-enfants. 

      

 
Public visé 

Tous les parents 
 
 

Partenaires associés 
 
RERS Rivage de Bourges 
qui œuvre sur la 
Parentalité 
Réseau partenarial 
 
 

Moyens 
 

Humains : 
1 ADS du Centre Social 
1 EJE de la Halte Garderie 
 

 
 
 
 
 
 
 

 MODALITES DE L'ACTION  

 E t a p e s  E c h é a n c i e r  

 Réservation de la salle du Beffroi 
 
Communication 
 
Diffusion de l’information auprès des familles et 
du réseau partenarial 
 
Préparation de la séance (logistique, café,...) 
 
Co-animation de la séance 
 
Fiche de suivi 
 
Bilan semestriel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tous les 3 mois 
 
 
 
 
Mensuelle d'octobre à juin 
 
 
 
 
Tous les 6 mois 
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Financiers 
 

Financement de 
l'intervenant (budget 
Centre social) 
 

Matériel  
 
 
 

 EVALUATION 

 O b j e t  I n d i c a t e u r  O u t i l s  

 Échanger entre parents 
autour de questions sur 
la famille 
 
Être accompagné dans 
les échanges 
 
 
Favoriser les relations 
parents-enfants 

Choix des sujets 
- Qualité des échanges 
-  
- Présence d'un 

professionnel 
-  
-  
- Nombre de présence 
- Nombre de séance 

 
 
 

Ressenti des participants et 
des professionnels 

  
 Poursuite de la dynamique 

partenariale 
  

Fiche de suivi 
  

    

 PARTICIPATION 

 Niveau actuel Niveau visé 

 Concertation Concertation 

 

 


